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UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO
IM. KAROLA MARCINKOWSKIEGO W POZNANIU

Szanowni Panstwo,

Serdecznie zapraszam do lektury pierwszego w Nowym Roku 2019 numeru Newslettera Dydaktycznego w
znacznej czesci poswieconego nowo otwartemu na naszym Uniwersytecie Centrum Symulacji Medycznej oraz
zagadnieniom z nim zwigzanym.

Juz od ponad miesigca w CSM realizowane s3 zajecia dla studentéw. Prowadzacy majg mozliwos¢ korzystania
zaréwno z sal symulacyjnych, jak i wspdtpracowania z pacjentami symulowanymi. Szerzej o projekcie Pacjenta
Symulowanego pisalismy w poprzednim numerze Newslettera. Mamy $wiadomos¢, ze wszyscy dopiero
zdobywamy doswiadczenie w prowadzeniu tych zajec, uczg sie nie tylko studenci, ale tez nauczyciele. Dlatego w
tym numerze, obok podstawowych informacji o zatozeniach pracy metoda symulacji w naukach medycznych,
przedstawiamy zasady prowadzenia zaje¢ w CSM, w tym regulaminy organizacyjne dla studentédw i nauczycieli.
Warto nadmienic, ze od kilku miesiecy cyklicznie odbywaja sie szkolenia z prowadzenia zaje¢ metoda symulacji,
ktore dla osdb chcacych prowadzié tego typu zajecia sg obowigzkowe. Szczegdty jednego z nich prezentujemy
Panstwu w dalszej czesci numeru.

Ponadto, w zwigzku z licznymi pytaniami dotyczacymi prawidlowego sposobu formutowania
egzaminacyjnych pytan testowych, przestawiamy réwniez, w skondensowanej formie, najwazniejsze informacje
dotyczace specyfiki ich opracowywania. Natomiast w statej zaktadce Newslettera Dydaktycznego - Czy wiesz,
zZe..., krotka notka o debriefingu.

Jednoczesnie chciatbym ztozy¢ Panstwu z okazji Nowego Roku 2019, w imieniu catego Zespotu
przygotowujgcego Newslettera, najserdeczniejsze zyczenia zdrowia i pomysinosci, licznych sukceséow na polu

dydaktycznym oraz spetnienia wszystkich planéw zawodowych i prywatnych.

Zyczac przyjemnej i owocnej lektury,
Prof. dr hab. Ryszard Marciniak

Prorektor ds. Dydaktyki i Ksztatcenia Podyplomowego




CENTRUM SYMULACJI MEDYCZNEJ

METODA SYMULACJI W PRZYGOTOWANIU DO ZAWODOW MEDYCZNYCH
Ksztatcenie metoda symulacji medycznej obecne jest na UMP od ponad o$miu lat. Jednak dopiero otwarcie

nowego Centrum Symulacji Medycznej spowodowato, ze ksztatcenie symulacyjne na naszej Uczelni prezentuje
najwyzsze Swiatowe standardy. Serdecznie zapraszamy do korzystania z jego zasobdw. JestesSmy przekonani, ze
praca w nim pozwoli naszym nauczycielom akademickim prowadzié¢ zajecia na najwyzszym poziomie i rozwijaé
ich kompetencje dydaktyczne, a studentom wszystkich kierunkéw umozliwi zdobywanie wiedzy w warunkach w
duzej mierze zarezerwowanych do tej pory dla najlepszych zagranicznych uczelni medycznych - w wiekszosci
pozostajgcych poza zasiegiem polskiego studenta.

Symulacja jako metoda dydaktyczna nie jest pomystem nowym, w pewnych obszarach znana jest od
dekad. Zanim zaczeto wykorzystywaé jg do ksztatcenia studentéw kierunkéw medycznych, z powodzeniem
stosowano jg w lotnictwie. Od lat piecdziesigtych XX wieku jest obowigzkowa nie tylko dla oséb uczacych sie
lataé, ale rowniez dla aktywnych zawodowo pilotow. Badania statystyczne wykazuja, ze symulacja jest jednym z
gtéwnych czynnikéw majgcych wptyw na systematyczne zmniejszanie sie liczby katastrof lotniczych. W obszarze
nauk medycznych symulacja zostata rekomendowana przez WHO w 2009 roku i obecnie weszta do standardow
nauczania, stanowigc obowigzkowg forme szkolenia przysztych medykéw. Wiecej o historii symulacji oraz jej
specyfice moga Paristwo poczytac tutaj i tutaj.

W naszym Centrum obecne sg zaréwno symulatory pacjenta do
prowadzenia zaje¢ z zaawansowanej symulacji, jak réwniez
najnowoczes$niejszy system audio-wideo stuzgcy do transmisji i
odtwarzania nagran wykonanych podczas scenariuszy symulacyjnych.

Dostepne sg takie bardzo zaawansowane symulatory noworodka,

dziecka i kobiety rodzacej, jako jedyni w Polsce posiadamy sale
symulacyjng Intensywnej Terapii Noworodkdw. Game symulatorow uzupetnia szeroki zakres fantomow i trenazeréw
do nauki czynnos$ci manualnych oraz najnowoczesniejsze symulatory wirtualnej rzeczywistosci, m.in. symulator
endoskopowy, laparoskopowy oraz symulator USG. W kolejnych edycjach Newslettera bedziemy szerzej omawiac
wyposazenie Centrum. A juz dzi$ zapraszamy do lektury najnowszej publikacji opracowanej na Uniwersytecie
Medycznym w Lublinie w ramach programu POWR, w ktdérej jeden z rozdziatdéw napisat dr tukasz Gasiorowski,
kierownik Centrum Symulacji Medycznej naszego Uniwersytetu:

http://mediq.edu.pl/files/attachments/symulacja-w-edukacji-medycznej.pdf



http://www.dk-newsletter.ump.edu.pl/2019/numer9/1_medsim.pdf
http://www.dk-newsletter.ump.edu.pl/2019/numer9/2_why_sim.pdf
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Jak wspomnieliSmy powyzej, zajecia metodg symulacji prowadzone sg w oparciu o nhowoczesne technologie
i nowe rozwigzania, do tej pory niestosowane na naszej Uczelni w tak szerokim zakresie. Dlatego, aby zapewnié
prowadzgcym mozliwos¢ petnego wykorzystania mozliwosci CSM wymagane jest przeszkolenie kazdego
nauczyciela chcacego prowadzi¢ w nim zajecia. W tym celu opracowano dwa rodzaje szkolen:

» szkolenie organizacyjno-techniczne — ktérego celem jest przedstawienie zasad funkcjonowania w budynku
CSM oraz obstugi sprzetu, ktéry bedzie wykorzystywany podczas zaje¢. Szkolenie prowadza
wykwalifikowani pracownicy CSM. Szkolenie to jest obowigzkowe dla wszystkich rozpoczynajgcych
prowadzenie tu zajec.

» szkolenie metodyczne — prowadzone przez doswiadczonych instruktorow symulacji z certyfikatem
europejskim EuSim. Zaproszenie na najblizsze szkolenie metodyczne znajdg Panstwo w dalszej czesci

Newslettera.

Szczegdtowe warunki i zasady prowadzenia zaje¢ w Centrum okresla Regulamin dla prowadzacych. Jedng z

najwazniejszych zasad jest koniecznos¢ sprawdzenia obecnosci studentéw na zajeciach, poniewaz ich liczba musi
by¢ raportowana do Ministerstwa Zdrowia w celu rozliczenia Projektu.

Specjalny Regulamin obowigzuje takze studentdéw uczestniczacych w zajeciach symulacyjnych. Mozna sie z
nim zapoznac tutaj. Do jego najwazniejszych elementdéw nalezy obowigzek pozostawienia okrycia zewnetrznego
w szatni samoobstugowej na poziomie -1 (wejscie do budynku znajduje sie od strony ul. Rokietnickiej), a
nastepnie przebranie sie w stréj medyczny zgodnie z wymaganiami poszczegdlnych kierunkdw. Studenci nie
poruszajg sie po budynku samodzielnie. Przed zajeciami gromadzg sie na poziomie Il, gdzie prowadzacy zabiera
ich do poszczegdlnych pomieszczen. Podczas zajeé nalezy uzywaé rekawiczek (znajdujg sie na wyposazeniu sal
symulacji). Zabronione jest wnoszenie przyboréw do pisania, poniewaz tusz trwale zabarwia skére manekindw i
trenazerow.

Personel CSM jest do Panstwa dyspozycji! Zapraszamy do kontaktu: sekretariatcsm@ump.edu.pl lub

Igasior@ump.edu.pl



http://www.dk-newsletter.ump.edu.pl/2019/numer9/3_reg_CSM_prow.pdf
http://www.dk-newsletter.ump.edu.pl/2019/numer9/4_reg_CSM_stud.pdf
mailto:sekretariatcsm@ump.edu.pl
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CENTRUM SYMULACIJI MEDYCZNEJ — ZAPROSZENIE NA SZKOLENIE

ZAPROSZENIE NA SZKOLENIE DLA NAUCZYCIELI AKADEMICKICH Z ZAKRESU NAUCZANIA METODA SYMULACII
W CENTRUM SYMULACJI MEDYCZNE)J

Szkolenie trwa dwa dni, sktada sie z cze$ci warsztatowej i praktycznej (dzien | 8:30-15:00, dzien Il 8:00-16:20).

O czym?

» jakie mozliwosci stwarza CSM,

» jak przygotowac zajecia oraz jak przygotowac sie do zajeé,

» jak napisac scenariusz na zajecia w Centrum Symulacji Medycznej,
» czym sq zajecia z symulowanym pacjentem,

» debriefing,

» nauczanie umiejetnosci miekkich,

»  zajecia z niskiej, poSredniej i wysokiej wiernosci,

» aspekty bezpieczenstwa,

» "Zwiedzanie Centrum Symulacji" - prowadzenie zajec¢ od podszewki,
» C¢wiczenia praktyczne,

i wiele wiecej...
Jestesmy réwniez otwarci na Pafdstwa potrzeby i pomysty.

Kto?
Zespot pozytywnie zakreconych oséb, instruktoréw symulacji medycznej szkolonych i doswiadczonych w
prowadzeniu kurséw instruktorskich.

Dla kogo?

> jesli juz prowadzisz zajecia w Centrum Symulacji Medycznej,

» jesli chcesz rozpoczgc uczyé w Centrum Symulacji Medycznej,

» jesli nie jestes pewny czy metoda symulacji medycznej jest dla Ciebie i Twoich studentdw,
> jesli chcesz poznaé mozliwosci Centrum Symulacji Medycznej.

Kiedy?
Najblizsza edycja szkolenia: 11 i 12 lutego 2019 roku.

Jak sie zapisac¢?
Wszystkie informacje na stronie: http://csm.ump.edu.pl/szkolenie-instruktor

Pytania?
sekretariatcsm@ump.edu.pl



http://csm.ump.edu.pl/szkolenie-instruktor
mailto:sekretariatcsm@ump.edu.pl
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ZASADY FORMULOWANIA PYTAN TESTOWYCH NA PLATFORMIE OpenOLAT g

Szanowni Panstwo,

W zwigzku z licznymi pytaniami dotyczgcymi formutowania pytan testowych na platformie OpenOLAT,
zachecamy do zapoznania sie z materiatami opracowanymi przez zespét Centrum Innowacyjnych Technik
Ksztatcenia - nieocenionymi dla oséb planujacych usprawnié¢ proces egzaminowania poprzez wykorzystanie
platformy. Osoby wprowadzajgce pytania testowe, po zalogowaniu sie na platforme pracowniczg do
wprowadzania pytan, znajdg w zaktadce COURSES prezentacje pod nazwa , Instrukcja wprowadzania pytan na
platformie pracowniczej OLAT”. Po wejsciu w kurs i kliknieciu przycisku START, prezentacja bedzie dostepna w
formie scorm i uruchamiana jest przyciskiem ,Pokaz zawartos¢ edukacyjng”.

Jednoczesnie, z uwagi na fakt, iz testy wielokrotnego wyboru cieszg sie duzg popularnoscig wsrdd
nauczycieli naszej spotecznosci, oddajemy w Panstwa rece pierwsze opracowanie z cyklu ,Dobre Praktyki”

dedykowane Formutowaniu pytan testowych.

Ta forma egzaminowania pozwala stosunkowo niewielkim nakfadem czasu sprawdzi¢ wiedze licznej
grupy studentdw w zakresie obszernej, czesto bardzo zréznicowanej tematyki. Jej efektywnosc¢ zalezy jednak w
duzej mierze od jakosci poszczegdlnych pytan, gdyz nieprawidtowo sformutowane pytanie testowe nie

sprawdza wiedzy studenta.

Zadaniem ,,Dobrych Praktyk” jest wspomdc Panstwa w
» tworzeniu nowych pytan testowych krok po kroku, jak réwniez w

» ocenie jakosci istniejacych juz pytan, czemu stuzy zamieszczona lista kontrolna.

Szczegblne podziekowania kierujemy do nauczycieli, ktérzy zgodzili sie przetestowaé pierwowzér
Dobrych Praktyk w ramach projektu naukowego finansowanego ze srodkéw Studenckich Badan Naukowych.
Mamy nadzieje, ze Dobre Praktyki zaskarbig sobie Paidstwa przychylnosé. JesteSmy otwarci na opinie

oraz propozycje kolejnych tematéw, ktére Panstwa zdaniem warto bytoby obja¢ cyklem Dobrych Praktyk.

Zachecamy do nadsytania wszelkich uwag i sugestii na adres nestor@ump.edu.pl



https://uczelnia.ump.edu.pl/sso/logon/odpzl.aspx?uncks=366&und=37dbea4e7fded61d0c755a9b47f59a4f2b239f1a6c61b00e2ea3313bd8bbb073
http://www.dk-newsletter.ump.edu.pl/2019/numer9/5_form_pyt_test.pdf
mailto:nestor@ump.edu.pl

CZY WIESZ, ZE...

Czy wiesz, ze...

... Debriefing to czesto jedna z wazniejszych czesci symulacji wysokiej wiernosci. Sama symulacja
medyczna wykorzystuje poziomy niskiej, posredniej i wysokiej wiernosci. Przy niskiej i posredniej wiernosci
wykorzystuje sie informacje zwrotng czyli podsumowanie, a scenariusze, w ktérych udziat biorg studenci sg
krétsze i omoéwienie tez nie jest az tak szczegdtowe. Podczas sesji symulacyjnej wykorzystujgcej scenariusz
wysokiej wiernosci debriefing zajmuje czesto 3 - 4 krotnie wiecej czasu niz scenariusz.

Wazinym aspektem debriefingu jest poczatkowy moment ,przewentylowania” emocji po ktérym
przechodzimy ptynnie do 3 faz. Nauczyciel podczas debriefingu staje sie mentorem / moderatorem i nie
przyjmuje roli orzekajgcej czy wyrokujacej, jest wyrozumiaty i pokazuje czego student do tej pory juz sie
nauczyt.

Przed debriefingiem, kiedy chcemy ,,oczysci¢” emocje zadaje sie czesto pytanie:

Jakie to byto dla was doswiadczenie?

» Faza1l-Opisowa:
Przyktadowe pytania:
Co sie stafo i dlaczego? Czy mozecie opisac scenariusz?

» Faza 2 - Analityczna:
Przyktadowe pytania i obszary:
Co robiliscie i jaki byt tego efekt?
Omowmy Wasze dziatania (techniczne i nietechniczne).
Czy byty one wykonane prawidtowo i w odpowiednim momencie?
Omdwmy patofizjologie tego zjawiska - przyczyny, mechanizm, objawy, zagrozenia?
Czy teraz (po tym doswiadczeniu) zmienilibyscie cos w swoim dziataniu?
Czy byfto cos co zostato przeoczone?
Omodwcie waszq wspotprace.
Jak sie komunikowaliscie i jak wspdtpracowaliscie?
Co dziatato, a co nie?

» Faza 3 aplikacyjna - dotyczgca podsumowania oraz podkreslenia istoty osiggnietych celow:
Przyktadowe pytania:
Co byscie poprawili nastepnym razem?
Czego nauczytfo was to doswiadczenie?

Po 3 fazie powinno nastgpi¢ podsumowanie scenariusza przez nauczyciela.

Scenariusz symulacyjny oraz debriefing jest narzedziem do osiggania i oceny efektéw ksztatcenia.

Zapraszamy do zadawania pytan, dzielenia sie opiniami lub watpliwosciami.
Czekamy na Panstwa propozycje pod nizej podanymi adresami mailowymi.
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Dziat Ksztatcenia Katedra i Zaktad Edukacji Medycznej
dzialksztalcenia@ump.edu.pl kizem@ump.edu.pl
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