PROF. WIKTOR DEGA — PIONIER REHABILITACJI ORTOPEDYCZNEJ

Tytul doktora honoris causa Akademii Medycznej w Poznaniu nadany na wniosek Rady
Wydzialu Lekarskiego w 1969 r.

Urodzit si¢ 7 grudnia 1896 r. w Poznaniu w rodzinie Wiktora, wicedyrektora Zaktadu
Ubezpieczen, i Zofii z domu Korzbok-Tuchotka. Wybuch I wojny $wiatowej przerwat jego
nauke w Gimnazjum $w. Marii Magdaleny w Poznaniu. W 1915 r. zostat zmobilizowany do
armii pruskiej, w ktorej stuzyl do konca wojny. W 1919 r. zdal matur¢ w Koblencji i
rozpoczat studia lekarskie w Berlinie. Po wybuchu powstania wielkopolskiego przytaczyt sie
do jego oddzialow. Zwolniony z wojska w 1920 r., kontynuowat studia lekarskie na
Uniwersytecie Warszawskim, a w 1922 r. przeniost sie na Wydziat Lekarski Uniwersytetu
Poznanskiego. Dwa lata pdzniej uzyskat dyplom doktora wszech nauk lekarskich.

Podjat prace w Klinice Ortopedii Uniwersytetu Poznanskiego, wtedy usytuowanej w
Poznanskim Zaktadzie Ortopedycznym im. Bronistawa S. Gasiorowskiego, specjalizujac si¢
pod kierunkiem prof. Ireneusza Wierzejewskiego. W latach 1925-1926 odbyl staze w
zakresie ortopedii u u prof. Nove-Josseranda w Lyonie i prof. Ombredanne’a w Paryzu. Po
powrocie w 1926 r. wykladat gimnastyke leczniczg i masaz studentom wychowania
fizycznego Uniwersytetu Poznanskiego. W 1928 r. zostal kierownikiem Poradni Sportowo-
Lekarskiej w Poznaniu, a trzy lata pozniej objal posade prymariusza Poznanskiego Zaktadu
Ortopedycznego im. B. S. Gasiorowskiego. W 1932 r. wyjechal w kolejng podr6z naukowa,
podczas ktorej odwiedzit Boloni¢ i Sztokholm. W 1933 r. habilitowat si¢ na podstawie
rozprawy ,,.Badania z dziedziny etiologii i patogenezy wrodzonego zwichnigcia biodra”. W
1937 r. zostat ordynatorem zbudowanego 1 zorganizowanego wedlug jego planéw oddzialu
ortopedycznego Szpitala Miejskiego w Bydgoszczy. Zmobilizowany 31 sierpnia 1939 r.,
stuzyt w Armii ,,Pomorze”. 17 wrze$nia dostat si¢ do niewoli. Po zwolnieniu w kwietniu 1940
r., przyjat prace ordynatora oddziatu chirurgii dziecigcej w Szpitalu Karola i Marii w
Warszawie. W powstaniu warszawskim uczestniczyt jako chirurg. Po upadku powstania
ewakuowal si¢ wraz ze Szpitalem Karola i Marii do Wlodzimierzowa kolo Piotrkowa
Trybunalskiego.

Po zajeciu tych terenéw przez Armi¢ Czerwong wrocit do Poznania. W grudniu 1945
r. zostal mianowany profesorem nadzwyczajnym i objat kierownictwo uniwersyteckiej
Katedry i Kliniki Ortopedycznej. W nastgpnych latach wdrozyt opracowany przez siebie
program kompleksowego leczenia chorych z uposledzong czynno$cig narzadu ruchu. W 1956
r. zostal profesorem zwyczajnym, a w nastgpnych latach, do 1967 r., byt ekspertem WHO w
zakresie rehabilitacji osob cierpigcych na choroby narzadu ruchu. W latach 1959-1962 byt
rektorem Akademii Medycznej w Poznaniu, co umozliwito mu utworzenie pionierskiej
Katedry Medycyny Rehabilitacyjnej. W 1969 r. resort zdrowia wiaczyt rehabilitacje do
systemu opieki medycznej, a rok p6zniej WHO uznato program rehabilitacji na kazdym etapie
leczenia za modelowy.

Byt autorem ponad 250 publikacji naukowych i kilku technik operacyjnych, a ponadto
m.in.: czlonkiem rzeczywistym Polskiej Akademii Nauk, wspodlzatozycielem Polskiego
Towarzystwa Ortopedycznego i Traumatologicznego, czlonkiem honorowym korporacji
,Icaria”, pierwszym laureatem Orderu Usmiechu, cztonkiem honorowym czterech krajowych
I szesnastu zagranicznych towarzystw naukowych, laureatem najbardziej prestizowego
wyrdznienia w dziedzinie rehabilitacji — Nagrody im. Alberta Laskera (1966), honorowym
obywatelem miasta Poznania (1992).



Otrzymal wiele odznaczen panstwowych, m.in.: Order Budowniczych Polski Ludowej
(1964), Krzyz Komandorski z Gwiazdg Orderu Odrodzenia Polski (1971), Krzyz Oficerski
Orderu Odrodzenia Polski (1971). Tytut doktora honoris causa nadaty mu: Uniwersytet w
Halle (1977) oraz akademie medyczne w: Poznaniu (1969), Wroctawiu (1973), Krakowie
(1974), Lodzi (1977) i Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu (1977). Laudacje z
okazji nadania prof. Wiktorowi Dedze tytulu doktora honoris causa poznanskiej AM wygtosit
prof. Alfons Senger.

Z malzenstwa z Marig z Zelewskich, pediatra, mial troje dzieci: Zofie (profesora
chemii w Zaktadzie Chemii Organicznej PAN), Barbare (profesora warszawskiej Akademii
Sztuk Pigknych) i Michata (Iesnika).

Zmart 16 lutego 1995 r. w Poznaniu i zostal pochowany na Cmentarzu Junikowskim.
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