PROF. EDWARD RUZYLLO — INTERNISTA

Tytul doktora honoris causa Akademii Medycznej im. Karola Marcinkowskiego nadany
na wniosek Rady Wydzialu Lekarskiego I w 2003 r.

Profesor Edward Ruzyto urodzit si¢ 13 pazdziernika 1909 r. w rodzinie Michata i Julii
z Wyspianskich, w Kosciaszynie — miejscowosci lezacej w wojewddztwie lwowskim. Po
odzyskaniu przez Polske¢ niepodlegtosci, w wieku 10 lat zamieszkal w Warszawie, tam tez
egzaminem maturalnym ukonczyt gimnazjum im. Kréla Wiadystawa IV. Swoja medyczna
droge rozpoczatl podejmujac studia lekarskie na Uniwersytecie Warszawskim, ktorych
zwienczeniem bylo uzyskanie w 1935 r. dyplomu lekarza. Zainteresowania profesora Ruzytto
od poczatku pracy zawodowej koncentrowaty si¢ na zagadnieniach S$cisle zwigzanych z
dziedzing interny: bezposrednio po ukonczeniu warszawskiej uczelni pracowat na oddziatach
chorob wewnetrznych Szpitala Ujazdowskiego oraz Szpitala Siostr Elzbietanek. W tym
samym okresie petnil po kilka miesigcy stuzbe jako lekarz wojskowy w trzech jednostkach: 2-
gim Batalionie Balonowym w Legionowie, 1-szym Putku Szwolezeréw w Warszawie oraz w
32-gim Pulku Piechoty w Modlinie, za$ w latach 1937-1938 w objat funkcje dowddey plutonu
podchorazych sanitarnych jednostki w Ujazdowie. Podczas kampanii wrzesniowej brat udziat
w walkach obronnych na potudniu Polski. Internowany na terenie Wegier, w 1940 roku
poprzez Marsyli¢ przedostal si¢ do Wielkiej Brytanii, gdzie przez 6 miesiecy zwigzany byl z
powstajacym w Edynburgu Polskim Wydzialem Lekarskim, a w kolejnych latach z Military
Hygiene School w Koegh-Aldershot, London School of Hygiene and Tropical Medicine oraz
z British Postgradual Medical School w Londynie.

Po zakonczeniu II wojny §wiatowej w 1946 r. powrocit do kraju, aby podja¢ prace w
klinice profesora Witolda Ortowskiego, a od 1948 r. w Klinice profesora Andrzeja
Biernackiego. Jego rozwoj naukowy zaowocowal uzyskaniem tytulu doktora medycyny w
1951 r., w r. 1954 roku — docenta, a w 1963 r. — profesora nadzwyczajnego. Ukoronowaniem
drogi rozwoju naukowego byt tytul profesora zwyczajnego, nadany Edwardowi Ruzytto w
1980 r. W okresie 1957-1958 Edward Ruzyho sprawowal funkcj¢ ordynatora Oddziatu
Choréb Wewngtrznych szpitala na Solcu, aby w 1958 r. obja¢ kierownictwo II Kliniki Chorob
Wewnetrznych Studium Doskonalenia Lekarzy stotecznej Akademii Medycznej, a nastgpnie
w okresie 1970-1980 Kliniki Gastroenterologii i Przemiany Materii. Od r. 1962 profesor
Ruzyllo zostal mianowany Kierownikiem Studium Doskonalenia Lekarzy, a po
przeksztatceniu w Centrum Ksztatcenia Podyplomowego — dyrektorem tej jednostki do 1974
r. W okresie tym stworzyl nowe zasady i poj¢cia w procesie doskonalenia lekarzy.

W swojej pracy naukowo-badawczej profesor Ruzytto koncentrowat si¢ na kwestiach
zwigzanych z reumatologia, endokrynologia, gastroenterologia oraz przemiang materii. Jego
bogaty dorobek naukowy obejmuje ponad 300 prac naukowych z zakresu chordb
wewnetrznych, a takze redakcje pierwszego polskiego podrecznika lekarskiego,
poswigconego chorobom naczyn obwodowych. Ponadto, Edward Ruzyllo redagowat i
wspoltworzyt wiele polskich czasopism medycznych, opiniowat przeznaczone do druku
monografie 1 podreczniki lekarskie, byl recenzentem wielu prac doktorskich, 27 prac
habilitacyjnych oraz dorobku naukowego 6 profesorow nadzwyczajnych. Na uwage zastuguje
ponadto wyjatkowa aktywnos$¢ dydaktyczna: profesor Ruzytto byl promotorem 29 rozpraw
doktorskich, opiekunem 12 przewodéw habilitacyjnych, a takze kierownikiem specjalizacji az
135 lekarzy. Swoja aktywno$¢ rozwijat rowniez w pracach Polskiej Akademii Nauk, jako
ekspert z ramienia Swiatowej Organizacji Zdrowia, a takze w wielu krajowych i
miedzynarodowych towarzystwach naukowych, uczestniczac w licznych kongresach i
sympozjach medycznych.



W dowdd uznania dla wybitnych osiggni¢¢ naukowych i dydaktycznych oraz z uwagi
na zaangazowanie w dzialalnos$¢ sit zbrojnych II Rzeczypospolitej na Zachodzie, Edward
Ruzyhto odznaczony otrzymal wiele wysokich odznaczen, w tym Krzyz Komandorski z
Gwiazdg Orderu Odrodzenia Polski oraz Krzyz Komandorski Orderu Odrodzenia Polski.

Profesor Edward Ruzylo, jeden z najwybitniejszych wspolczesnych internistow
polskich uhonorowany zostat tytutem doktora honoris causa Akademii Medycznej w
Poznaniu w dniu 12 czerwca 2003 r.

Zmarl w Warszawie, 16 lutego 2009 r.
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